
C E N T R E S
D ’ I N T É R Ê T

Course à pied : 7 ans
d’athlétisme en club (Iroise
Athlétisme), puis pratique
individuelle hebdomadaire

Aviation : Obtention du BIA
(Brevet d’Initiation à
l’Aéronautique), 
2 sessions de pilotage d’avion

2023-2024 :
1re année BUT 
Réseaux et Télécoms
IUT Lannion

2023 :
Titulaire du Baccalauréat
Général Section Anglais avec
Mention

Suivi de formations facultatives
telles que EURO-Anglais et BIA

F O R M A T I O N

C O O R D O N N É E S

39 Résidence du Roux
22300 Lannion

alexgrall29@gmail.com

06 29 11 81 06

Réseaux informatiques :      Concevoir et dépanner un réseau                           
f                                                   informatique
f                                                   Environnement technique : Cisco

Programmation :                   Projet : Création d’un portfolio
                                                    Bon niveau en Python

Système :                                Connaissance des commandes de
                                                    base de Linux

Sécurité :                                 Diplôme du MOOC délivré par l’ANSSI

Téléphonie :                            Concevoir et administrer un réseau
                                                    téléphonique

Gestion de Projet :                Planification (Gantt), reporting (mail,
                                                    réunion,...), gestion des risques

Langues :                                Anglais B2 - Séjour de deux semaines
                                                   au Benelux
                                                   Espagnol B1

Base de données :                 Utilisation du logiciel SQLilte
                                                    Installation et Administration d’un
                                                    système de gestion de données

C O M P É T E N C E S

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S
E T  A S S O C I A T I V E S

Iroise Athlétisme,  Jeune Juge 

Arbitre : 
Diplôme de Jeune Juge Fédéral (niveau national) en 2020
Arbitrage de compétitions (Prises de décisions lors de compétitions
nationales, échanges avec les athlètes)

2019 - 2021

Crêperie Blé Noir, GUILERS (29)

Employé polyvalent : 
Serveur, Accueil clientèle, Gestion des stocks
Crêpier, Cuisinier, Plongeur

2 saisons + tous les samedis

ALEXANDRE GRALL
É T U D I A N T  1 R E  A N N É E  B U T  R É S E A U X  E T  T É L É C O M S

P E R M I S  B
B O N  N I V E A U  D ’ A N G L A I S


